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AI w zarzadzaniu projektami (kod: AI-PM)

Opis i cel szkolenia

Intensywne, dwudniowe warsztaty "Al w Zarzadzaniu Projektami", skierowane do
kierownikow projektow i lideréw zespolow. Szkolenie koncentruje sie na
praktycznym wykorzystaniu narzedzi sztucznej inteligencji w codziennych realiach
projektowych Celem nie jest teoretyczne opowiadanie o AI, lecz nauka
smadomego i efektywnego korzystania z niej w celu lqczenla twardych i mle;kklch
umiejetnosci zarzadezych, co pozwoli uczestnikom wejs¢ na wyzszy poziom w
swojej roli.

Warsztaty maja charakter w pelni praktyczny — minimum teorii, maksimum
¢wiczen. Uczestnicy pracuja na rzeczywistych przykladach, symulacjach i
scenariuszach projektowych, uczac sie w dzialaniu. Kazdy modutl szkoleniowy jest
zaprojektowany tak, aby konczyt sie konkretnym zadaniem praktycznym oraz
mini-refleksja nad sposobem mys$lenia i podejmowania decyzji z wykorzystaniem
wsparcia Al.

Podczas szkolenia uczestnicy naucza sie, jak skutecznie dobiera¢ i stosowac
frameworki Al do prowadzenia spotkan, tworzenia raportéw i wspierania decyzji
strategicznych. Program obejmuje rowniez wykorzystanie AI w trudnych
sytuacjach projektowych, takich jak eskalacje, rozmowy z zespolem czy
komunikacja z zarzadem. Absolwenci opuszcza warsztaty z gotowym zestawem
promptow, osobistym planem wdrozenia AI w swoich projektach oraz
umiejetnodcia wytrenowania wlasnego, wirtualnego asystenta wspierajacego
realizacje zadan.

Czas trwania
2 dni

Program

Dzien 1 — Al w codziennej pracy Project Managera
1. Al a zarzadzanie projektami
— Gdzie AI wspiera procesy projektowe (planowanie, raportowanie,
komunikacje, analize ryzyk).
— Jak dopasowac Al do metodyki (Waterfall, Agile, Hybrydowe).
— Postawa i rola PM-a w erze Al — od operatora zadan do strategicznego
lidera zmian.
2. Strategie promptowania dla Project Managerow
— Jak zadawa¢ pytania, by uzyska¢ najbardziej precyzyjne i uzyteczne
odpowiedzi.
— Tworzenie promptéw do harmonograméw, raportow statusowych, analiz
ryzyk, komunikacji i eskalacji.
— Warsztaty: pisanie promptéow dla realnych przypadkéw z projektow
uczestnikow.
3. AI w komunikacji projektowej
— Jak Al wspiera przygotowanie komunikatéw do zespotu, sponsora i Steering
Committee.
— Przyklady trudnych rozmoéw, negocjacji, mediacji i eskalacji wspieranych
przez Al
— Symulacje: Al jako sparing partner w trudnych rozmowach projektowych.
4. Frameworki Al w zarzadzaniu projektami — poziom operacyjny.
Uczestnicy poznaja frameworki wspierajace planowanie, analize i
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efektywnos$¢ operacyjna:

— Frameworki do strukturyzowania myS$lenia, planowania zadan,
analizowania ryzyk i doskonalenia procesow.

Warsztat praktyczny: Al w raportowaniu i analizie projektu

— Statusy, generowanie raportow z danych projektowych.

— Praktyczne wykorzystanie frameworkow COAST i ERA.

— Cwiczenie: stworzenie wlasnego promptu dla generowania raportu
tygodniowego projektu.

Dzien 2 — Strategiczny i przywddczy wymiar Al w projektach

1.

AT w zarzadzaniu strategicznym projektem

— Jak Al pomaga w analizie zalezno$ci, benefitow i ryzyk strategicznych.

— AI w podejmowaniu decyzji i ocenie wplywu zmian.

— Frameworki dla dopasowania inicjatyw projektowych do celow
organizacyjnych.

Al a przywddztwo i kompetencje miekkie Project Managera

— Jak Al wspiera przywddztwo, motywacje zespotu, zarzadzanie konfliktem i
komunikacje z interesariuszami.

— Frameworki do rozwoju empatii, etyki i odpowiedzialnego przywodztwa w
erze technologiczne;j.

— Warsztaty: tworzenie komunikatéw empatycznych z wykorzystaniem Al
(trudna rozmowa, feedback, kryzys).

. AI w analizie decyzji i interpretacji wynikow

— Jak rozumie¢ dane i rekomendacje generowane przez Al.

— Framework dla rozwijania umiejetnosci interpretacji i podejmowania
decyzji opartych na feedback'u Al

— Cwiczenia: jak unika¢ bledow decyzyjnych wynikajacych z nadmiernego
zaufania Al.

Mindset rozwoju — §wiadoma niewiedza i sceptycyzm wobec Al

— Jak zachowa¢ krytyczne podejécie do technologii i decyzji generowanych
przez modele Al

— Framework do uczenia sie przez eksperymentowanie i refleksje.

Tworzenie wlasnej mapy kompetencji AI Project Managera

— Uczestnicy tworza swoja mape kompetencji i plan rozwoju w zakresie Al

. Warsztat koncowy: Edukacja wlasnego agenta Al dla projektu

— Praktyczna praca nad stworzeniem Al Asystenta projektu wspierajacego
prowadzenie projektu.

— Prezentacje zespolowe: pokaz zastosowania Al i omowienie efektow

— Dyskusja: rola AI w przyszlo$ci kierownika projektu.

Przeznaczenie i wymagania
Brak szczegolowych wymagan wobec uczestnikéw szkolenia.

Certyfikaty

Uczestnicy szkolenia otrzymuja imienne certyfikaty sygnowane przez ALX.

Lokalizacje

Warszawa — ul. Jasna 14/16A

Zdalnie — zajecia realizowane poprzez platforme Zoom
Krakéw — ul. $w. Filipa 23

Warsaw (English) — Jasna 14/16A

Online (English) — your home, office or wherever you want
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— na zyczenie dowolne miejsce w Polsce, lub UE (zajecia prowadzone w jezyku
angielskim)

Cena szkolenia
1790 PLN netto (VAT 23%)

W cene szkolen organizowanych w naszej siedzibie wliczone sa:

— autorskie materialy szkoleniowe,

— indywidualne stanowisko komputerowe do pracy podczas zajeé,

— certyfikaty ukoniczenia szkolenia,

— drobny poczestunek oraz cieple i zimne napoje,

— mozliwo§¢ jednorazowego kontaktu z instruktorem (instruktorami) po
szkoleniu i zadawania pytan dotyczgcych materiatlu szkolenia.

Cena szkolenia nie zawiera obiadéw. Mozna je dokupi¢ w cenie 35 zl netto za
obiad.
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